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最高～☆★のひととき

今
日
は
あ
ま
づ
キ
ッ
チ
ン
の
定

休
日
。
仲
間
の
お
楽
し
み
と
り
く

み
で
す
■
冬
の
朝
、
ま
ず
は
準
備

運
動
！
輪
に
な
り
ラ
ジ
オ
体
操
を

し
て
体
を
温
め
ま
す
。
う
き
う
き

わ
く
わ
く
し
な
が
ら
散
歩
に
出
発
！

牧
駅
ま
で
歩
く
と
・
・
・
な
ん
と

宝
箱
を
発
見
‼
箱
の
中
に
は
色
と

り
ど
り
の
飴
が
た
く
さ
ん
。
き
っ

と
当
た
り
が
あ
る
は
ず
！
で
も
ど

れ
が
当
た
り
か
は
帰
っ
て
か
ら
の

お
楽
し
み
！
■
戻
っ
て
か
ら
は
、

み
ん
な
で
作
っ
た
ク
イ
ズ
ゲ
ー
ム

で
大
盛
り
上
が
り
で
す
。
「
初
恋

の
人
の
名
前
は
？
」
「
応
援
し
て

い
る
野
球
チ
ー
ム
は
？
」
う
～
ん

な
か
な
か
難
問
ば
か
り
で
す
■
ロ
ー

ル
ケ
ー
キ
で
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を
し

な
が
ら
仲
間
も
職
員
も
、
の
ん
び

り
お
し
ゃ
べ
り
。
い
つ
も
は
お
客

さ
ん
で
賑
う
店
内
も
、
今
日
は
仲

間
の
み
ん
な
の
笑
い
声
が
響
き
ま

す
■
ま
た
明
日
か
ら
仕
事
が
ん
ば

ろ
～
！

今月のよみもの

２面 新年のあいさつ

３面 日帰り旅行
４面 わくわく秋まつり

５面 うれしいたのしいマルシェ

顔

あけましておめでとうございます
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昨
年
は
、
国
際
的
に
は
終
結
の
見
通

し
の
立
た
な
い
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ

イ
ナ
侵
攻
や
、
パ
レ
ス
チ
ナ
の
ガ
ザ
地

区
で
繰
り
返
さ
れ
て
い
る
イ
ス
ラ
エ
ル

に
よ
る
残
虐
な
行
為
な
ど
平
和
と
人
道

の
危
機
が
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。
日
本

に
お
い
て
は
、
元
旦
に
能
登
半
島
地
震

が
発
生
し
、
被
災
地
は
９
月
の
豪
雨
に

よ
り
再
び
被
災
し
、
復
旧
、
復
興
に
大

き
な
困
難
を
抱
え
て
い
ま
す
。
法
人
の

職
員
体
制
に
余
裕
が
な
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
派
遣
が
で
き
ず
心
苦
し
い
の
で
す
が
、

様
々
な
形
で
支
援
を
続
け
て
行
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

障
害
分
野
に
お
い
て
は
、
１
９
４
８

年
か
ら
１
９
９
６
年
ま
で
施
行
さ
れ
て

い
た
旧
優
生
保
護
法
の
も
と
で
、
障
害

な
ど
を
理
由
に
不
妊
手
術
を
強
制
さ
れ

た
人
た
ち
が
国
を
訴
え
た
裁
判
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
７
月
３
日
、
最
高
裁
で

「
旧
優
生
保
護
法
は
立
法
当
時
か
ら
憲

法
に
違
反
し
、
国
は
長
期
間
に
わ
た
り

障
害
が
あ
る
人
な
ど
を
差
別
し
、
重
大

な
犠
牲
を
求
め
る
施
策
を
実
施
し
て
き

た
責
任
は
極
め
て
重
大
だ
」
と
指
摘
し
、

国
に
賠
償
責
任
が
あ
る
と
の
判
決
が
確

定
し
ま
し
た
。

こ
の
法
律
が
多
数
の
障
害
の
あ
る
人

に
取
り
返
し
の
つ
か
な
い
被
害
を
与
え

た
だ
け
で
な
く
、
優
生
思
想
に
基
づ
く

差
別
・
偏
見
を
社
会
に
深
く
根
づ
か
せ
、

障
害
の
あ
る
人
の
尊
厳
を
傷
つ
け
ま
し

た
。
被
害
回
復
が
全
て
の
被
害
者
に
行

き
届
く
ま
で
真
摯
に
取
り
組
み
を
支
援

し
て
い
き
ま
す
。
優
生
思
想
に
基
づ
く

差
別
・
偏
見
を
な
く
し
、
誰
も
が
等
し

く
か
け
が
え
の
な
い
個
人
と
し
て
互
い

に
尊
重
し
合
う
こ
と
が
で
き
る
社
会
を

実
現
す
る
た
め
、
法
人
と
し
て
も
実
践

面
の
充
実
、
職
員
の
人
材
確
保
と
育
成
、

制
度
改
善
に
引
き
続
き
取
り
組
み
た
い

と
思
い
ま
す
。

法
人
で
は
、
昨
年
７
月
に
天
津
エ
リ

ア
に
ぐ
る
っ
ぽ
広
小
路
の
生
活
介
護
の

機
能
を
移
転
さ
せ
、
第
２
ふ
く
ち
や
ま

作
業
所
、
あ
ま
づ
キ
ッ
チ
ン
と
有
効
的

な
連
携
を
図
っ
て
い
く
基
礎
を
作
り
ま

し
た
。
広
小
路
の
建
物
に
つ
い
て
は
、

法
人
全
体
の
販
売
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
活

用
し
な
が
ら
、
今
後
の
支
援
学
校
卒
業

生
を
は
じ
め
と
し
て
新
規
の
B
型
利
用

希
望
者
を
受
け
入
れ
る
環
境
を
整
え
て

い
き
ま
す
。
ま
た
、
長
年
の
課
題
で
あ
っ

た
新
た
な
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
整
備
に

つ
い
て
は
、
土
地
所
有
者
様
、
地
元
下

篠
尾
自
治
会
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
を
得

て
、
本
年
４
月
よ
り
10
名
定
員
の
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
と
３
床
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

を
開
設
で
き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
皆

様
の
ご
期
待
に
添
え
る
よ
う
役
職
員
一

同
ひ
と
つ
に
な
っ
て
全
力
を
尽
く
す
所

存
で
す
。
こ
れ
ま
で
同
様
ご
指
導
、
お

力
添
え
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き

ま
す
。

（
虚
礼
廃
止
の
流
れ
や
近
年
の
環
境
保

全
の
観
点
か
ら
、
年
賀
状
で
の
挨
拶
に

代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

二
〇
二
五
年

一
月

吉
日

社
会
福
祉
法
人
ふ
く
ち
や
ま
福
祉
会

理
事
長

桐
村

和
伸

今
年
は
新
た
な
暮
ら
し
の
場
を
開
設
し
ま
す

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す



毎年楽しみにしている日帰り旅行！今年は神戸、大阪、滋賀、近場でのんびり美味しいものを

食べて・・・それぞれ楽しい時間を過ごして、リフレッシュ♪お土産もたくさん買えました～！

第２ふくちやま作業所 「第
47
回
き
ょ
う
さ
れ
ん
全
国
大
会

ｉ
ｎ
し
が
」に
参
加

今
回
の
第
２
ふ
く
ち
や

ま
作
業
所
の
旅
行
の
大
き

な
目
的
の
一
つ
は
、
き
ょ

う
さ
れ
ん
の
全
国
大
会
に

参
加
す
る
こ
と
で
し
た
。

会
場
と
な
る
滋
賀
県
草
津

市
ま
で
バ
ス
で
向
か
い
ま

す
。
Ｙ
Ｍ
Ｉ
Ｔ
ア
リ
ー
ナ

に
到
着
す
る
と
、
大
き
な

会
場
に
思
わ
ず
「
わ
ぁ
！
」

と
歓
声
が
上
が
り
ま
す
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
ス
テ
ー
ジ

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
合
わ
せ
て
み
ん
な
で

体
を
動
か
し
ま
し
た
。
全
国
の
き
ょ
う
さ
れ

ん
加
盟
施
設
の
仲
間
の
み
な
さ
ん
と
交
流
が

で
き
る
貴
重
な
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
琵
琶
湖
博
物
館
で
び
わ
湖
の
自
然

や
生
き
物
、
暮
ら
し
に
つ
い
て
の
展
示
を
見

学
し
ま
し
た
。
思
い
思
い
の
お
土
産
を
買
っ

て
、
大
満
足
の
一
日
と
な
り
ま
し
た
。
来
年

は
ど
ん
な
旅
行
に
な
る
か
な
ぁ
～
。

全国大会会場が

広かったのでびっく

りした！ひまわりの

うたがよかった。

琵琶湖博物館で、

大ナマズやバイカル

アザラシやチョウザ

メが見れてよかっ

た。

旅行の感想

ふくちやま作業所 たんぽぽの家

あまづキッチン

ふきのとう作業所

大阪・なんば方面
なんばグランド花月

兵庫県・宝塚方面
手塚治虫記念館

兵庫県・神戸方面
須磨シ―ワールド

道頓堀は快晴

兵庫県・出石方面
永楽館・出石そば
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１０月６日(日)、ふくちやま作業所前広場で”わくわく秋まつり”が開催されました。穏や

かな秋空の下、仲間やその家族、地域の方々など、多くの人々が集い、笑顔あふれる一日と

なりました。

-４-

オープニング太鼓 ゲームコーナー

ステージ

ビンゴ大会

ねらって…
ねらって…

☆練習の成果をお披露目☆

ドキドキ…

やったー！

これ、くださ～い

エイエイ、オオー！

おいしいね～

ヤキイモマン
♡特性クッキー♡

模擬店
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牛スジカレー、コロッ

ケが美味しかった。駄

菓子がたくさんお土産

に買えて良かった。

平成４年10月５日第３種郵便物認可 （毎月１回２５日発行） 令和７年１月８日発行 ＫＴＫ増刊通巻５５５８号

フレンチトースト

がおすすめ

発表は緊張したけど出

来て良かった。クレー

プが買えて嬉しかった。

売っていたものが売り

切れて良かった。

お昼ごはんにロコモコ

丼、焼きそば、豚汁、

ジュースを買いました。

輪投げをしました。く

じ引きで缶コーヒーを

もらいました。

わくわく

10月26日（土）にあまづキッチン駐車場にてマルシェを行いました。天候にも恵まれ、

多くの方にご来場いただきにぎわいました。ふくちやま福祉会後援会によるミニバザー

も同時開催されました。スピードくじや仲間のアピールタイムなど様々な催しでマルシェ

は盛り上がりました。コロッケや唐揚げ、牛スジカレーなどの商品を販売するイキイキ

とした仲間の姿が見られました。

仲間の販売

親の会豚汁・輪投げ

仲間の感想

豚汁いかがですか～♡

ジュースは各種揃ってます

パリパリクレープの「クレープ弥」、駄菓子屋「きぬちゃん」、

パンチニードルの「ＣＨＡＯｎｏｋｏ」、バリ雑貨販売の「ワ

ルンワヤン」などの出店ブースも大賑いでした！

ワークショップで

キーホルダー作り
バリ島カゴバックは大人気

美味しい食べ物

がいっぱい‼

色々買えた♪

狙うは高得点‼
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京都市中京区壬生坊城町４８－６ 京都社会福祉会館２F京都難病連内

編

集

後

記

昨
年
は
石
川
・
能
登
の
地

震
に
始
ま
り
、
復
興
も
ま
だ

ま
だ
…
政
治
資
金
、
闇
バ
イ

ト
等
々
、
た
く
さ
ん
の
で
き

ご
と
が
あ
り
ま
し
た
。
日
米

の
ト
ッ
プ
も
変
わ
り
ま
し
た

が
、
ど
う
の
よ
う
な
変
化
が

起
こ
る
の
で
し
ょ
う
か
■
米

ア
カ
デ
ミ
ー
賞
で
日
本
の
ア

ニ
メ
が
受
賞
し
た
り
、
明
る

い
ニ
ュ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。

自
身
も
大
小
課
題
は
あ
り
ま

す
が
、
希
望
を
見
出
し
な
が

ら
コ
ツ
コ
ツ
と
解
消
で
き
た

ら
良
い
な
ぁ
…
と
想
い
な
が

ら
の
年
明
け
で
す
。

きょうされん 第48次国会請願署名に

ご協力お願いします

―請願項目―

１．優生思想や障害による差別や偏見を根絶するために、国は責任をもって、国会の謝罪決議と

補償法をひろく周知し、優生保護法問題を全面的に支援してください。

２．障害のある人の生活水準を「他の者と平等」にするために、障害年金を大幅に引き上げると

ともに、家族依存から脱却できるための福祉制度を拡充してください。

３．事業の存続が危ぶまれる職員不足を解決し、障害のある人への支援を充実させるために、障

害報酬の時間払いと日額払いをただちに見直し、基本報酬を拡充してください。

４．障害のある人や子供の障害福祉事業や補装具等の自己負担をただちに廃止してください。

５．障害のある人が６５歳になっても、自己負担なく、必要な支援を自ら選べるようにしてくだ

さい。

６．欠かせない役割を発揮している地域活動支援センターについて、国は実態を調査し、安定し

て運営・支援できるよう、国の責任で制度を拡充してください。

お問合せ先 ふくちやま作業所 ０７７３－２４－５２４５

＜資源回収＞

■９月２１日 惇明学区

回収量 約７t

収益 約９万円

■１０月１９日 昭和学区

回収量 約６t

収益 約７万円

■１１月１６日 修斉学区

回収量 約５t

収益 約６万円

この収益には、福知山市から

の報奨金を含んでいます。

ご協力ありがとうございました。

＜ご寄付＞

匿名様

ありがとうございました。

きょうされん中丹ブロック交流会

コスモス交流会
５年ぶりに行われた

交流会では、久しぶり

の仲間たちの再会に感

激し、初めて参加する

仲間はドキドキでした。

最初に新しい仲間の

紹介がされ、中丹ブロッ

クの仲間と一緒に歓迎しました。そして、みん

ながお楽しみのパン食い競争！美味しそうなパ

ンをめがけてダッシュでした。がんばって取っ

たパンは「と～ってもおいしかった」そうです。

また来年もみんなに会いたいなぁ～。


